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Cliente: 
 
 
 
 
 
AT/ Roger Pérez 
Delegación VALENCIA  
Calle Pintor Sorolla nº5 1ª planta 146002 Valencia 

Artículos / Servicios Unidad Precio mensual 

 
SERVICIO DE LIMPIEZA         1                   1.176 € 
Planta 1 toda la instalación de oficinas.  

• Limpieza 3 días semana 4h/día. Ejemplo propuesto:  
o Lunes de 12:00 a 16:00 horas. 
o Miércoles de 12:00 a 16:00 horas 
o Viernes de 11:00 a 15:00 horas. 

• Limpieza de cristales y desempolvado de techos con frecuencia trimestral. 

Personal de limpieza sin subrogación  
Se incluye productos y materiales para la limpieza  

ANEXO PLAN DE TRABAJO pg2 
 

Totales:                                   1.176 € 
A este precio se añadirá el correspondiente IVA vigente.   
 
 
 
VALIDEZ IMPORTE DE LA OFERTA  
Agradecemos sinceramente su interés en SERESMA y la oportunidad que nos da de conocernos mejor como empresa 
de servicios. Confiamos que nuestra propuesta sea de su interés, poniéndonos a su entera disposición para cualquier 
aspecto que pueda ayudarle a tomar su decisión. 
La validez de la oferta hasta 31/12/2025. En caso de ser aceptada solo tiene que rellenar esta hoja y enviárnosla por 
cualquier medio. 
Fecha inicio de servicio _____________________ 

 
    
 
 
 
 
 
     

      
 

              SERESMA S.L.      CONFORME CLIENTE 
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ANEXO: 
PLAN TRABAJO, FRECUENCIAS 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Frecuencias del servicio 
 

Leyenda: 
 
FRECUENCIAS 

F  
 

Diario D 
3 veces semana 3V 
2 veces semana 2V 
Semanal S 
Quincenal Q 
Mensual M 

COMEDOR – OFFICE F 

Vaciado de papeleras 3V 

Limpieza mesas y sillas 3V 

Barrido de suelos y fregado de suelos 3V 

Limpieza de encimera y bancada  3V 

Limpieza de electrodomésticos  3V 
Limpieza y desinfección de las cafeteras (y reposición 
de las tolvas y los recipientes de leche cuando sea 
necesario). 

3V 

Limpieza y desinfección cafeteras y reposición de 
tolvas y recipientes de leche  S/N 
Limpieza de los elementos de la bancada de la cocina 
(y reposición de los recipientes para cereales, frutos 
secos y fruta cuando sea necesario). 

3V 

Colocación en la despensa de la compra semanal de 
Mercadona y fruta S/N 
Reponer frutos secos/snacks y cereales cuando se 
agoten S/N 

Limpieza de nevera por dentro  S 

Reposición de papel seca manos  3V 

Colocación vajilla en lava platos Cambiar a diario 3V 

Colocación vajilla en muebles Cambiar a diario 3V 

ZONAS COMUNES F 

Entrada de las instalaciones y exposición (revisión) 3V 

Barrido y fregado suelo hall y tornos entradas 3V 

Mopeado pasillos y accesos S/N 

Fregado suelos pasillos y accesos S/N 

Barrido y fregado escaleras y zócalos S 

Limpieza de pasamanos S 

Limpieza tiradores de puertas  3V 

Limpieza medios de extinción M 

Limpieza puntos de luz altura 1,80 mt S/N 

Quitar telarañas  S/N 

Regado de Plantas S/N 

 ASEOS si procede  F 

Limpieza y desinfección de loza sanitaria  3V 

Limpieza y desinfección de grifería 3V 

Limpieza de puertas, manillas y interruptores 3V 

Limpieza de paramentos  M 

Limpieza Telarañas  S/N 

Limpieza de huellas en cristal y aceros S/N 

Limpieza espejos 3V 

Reposición de papel y jabón S/N 

Reposición de amenities Según necesidad S/N 

OFICINAS F 

Vaciado de papeleras D 

Aspirado de Moqueta D 

Limpieza de mesas, enseres y puestos de trabajo  D 

Limpieza y desinfección teléfonos  D 

Limpieza pantallas ordenador D 
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Limpieza material informático 3V 

Limpieza de mobiliario 3V 

Limpieza tiradores de puertas  3V 

Quitar telarañas S/N 
Limpieza de todas las mesas de trabajo, incluyendo el 
desempolvado de sus elementos como pantallas, sillas, 
etc. (y recogida de tazas y vasos que hayan podido 
quedar del día anterior). 

D 

Leyenda: 
 

F 
FRECUENCIAS 

 

Bimestral B 
Cuatrimestral CT 
Semestral SM 
Anual A 
Según necesidad S/N 
No aplica N/A 

 

mailto:seresma@seresma.com
http://www.seresma.com/



